
第四届北京市民健身操舞大赛

出场顺序表(上午)
组别：青年组 徒手规定动作、轻器械自选动作；中老年组 徒手规定动作、轻
器械规定动作、轻器械自选动作。
时间：2017 年 07 月 15 日 上午 8:50

顺序 时间 比赛项目 参赛队

1 8：50
青年组

轻器械自选动作

东城区金台书院小学代表队

《中国少年范》

2
青年组

轻器械自选动作

顺义区博华外国语学校

《武林风旗舞》

3
青年组

徒手自选动作

顺义区博华外国语学校

《千字文武术操》

4
青年组

徒手规定动作

大兴区

大兴体育志愿者操舞队

5 9:00
中老年组

轻器械自选动作

石景山区鸿雁广场舞俱乐部

《舞动中国》

6
中老年组

轻器械自选动作

冰花舞蹈队

《好媳妇》

7
中老年组

轻器械自选动作

西城区广外街道车站东街健身队

《中国的歌最美》

8
中老年组

轻器械自选动作

友谊舞蹈队

《我的祖国》

9
中老年组

轻器械自选动作

通州区翠屏开心舞蹈队

《为祖国干杯》

10
中老年组

轻器械自选动作

北京彤康培训中心迎宾艺术团星河皓月舞蹈队

《共圆中国梦》

11
中老年组

轻器械自选动作

新革新里馨悦舞蹈队

《道拉基》

12 9:30
中老年组

轻器械自选动作

芳园舞韵广场舞队

《祖国你好》



13
中老年组

轻器械自选动作

广宁艺枫舞蹈队

《云顶山歌》

14
中老年组

轻器械自选动作

常青树艺术团舞蹈队

《火火的中国》

15
中老年组

轻器械自选动作

常青树艺术团炫舞灵舞蹈队

《我的中国梦》

16
中老年组

轻器械自选动作

铁科院离退休舞蹈队

《九儿》

17
中老年组

轻器械自选动作

清华大学离退休教职工形体健身俱乐部

《可爱的中国》

18 10:00
中老年组

轻器械自选动作

东城区健身操舞协会代表队

《丹凤朝阳》

19
中老年组

轻器械自选动作

昌平区东小口镇舞蹈队

《第五套健身秧歌》

20
中老年组

轻器械自选动作

大兴区清源街道残联舞蹈队

《和谐大家园》

21
中老年组

轻器械自选动作

顺义区健美操体育舞蹈协会

《中国范儿》

22
中老年组

轻器械自选动作

通州区二队

《山寨欢歌》

23
中老年组

轻器械自选动作

朝阳区腾飞舞蹈队

《琴台古韵》

24 10:30
中老年组

轻器械自选动作

西城区

星月艺术团

《自由飞翔》

25
中老年组

轻器械自选动作

海淀区万寿路红菲舞蹈队

《鼓动天地》

26
中老年组

轻器械自选动作

大兴区小精灵健身队

《舞动中国》

27
中老年组

轻器械自选动作

丰台区柴越舞武队

《第七套健身秧歌》



28
中老年组

轻器械自选动作

丰台区卢沟桥健身操舞队

《第二套健身腰鼓》

29
中老年组

轻器械自选动作

北京军休之花舞蹈队

《江南梦》

30
中老年组

轻器械自选动作

石景山龙凤呈祥花棍队

《中国范》

31 11:00
中老年组

徒手规定动作

燕山体育中心

燕山向阳街道舞蹈队

32
中老年组

徒手规定动作

密云区

社区教育中心广场舞男队

33
中老年组

徒手规定动作

顺义区

健美操体育舞蹈协会

34
中老年组

徒手规定动作

延庆区

儒林街道康安社区舞蹈队

35
中老年组

徒手规定动作

延庆区

香水园街道妫川英姿舞蹈队

36
中老年组

徒手规定动作
房山区代表队

37
中老年组

徒手规定动作

怀柔区

怀柔健身舞蹈队

38
中老年组

徒手规定动作

门头沟区

体育局健身舞团

39
中老年组

徒手规定动作

石景山区

金顶街翠微舞蹈队

40
中老年组

徒手规定动作

石景山区

杨庄北区第二社区悦动舞蹈队

41
中老年组

徒手规定动作

北京市农民体育协会

崔各庄地区国门艺术团

42 11:30
中老年组

徒手规定动作

西城区

牛街街道健身操队

43
中老年组

徒手规定动作

海淀区

爱风尚舞蹈艺术团



44
中老年组

徒手规定动作

大兴区

小精灵健身队

45
中老年组

徒手规定动作

西城区

广外街道红运健身舞蹈队

46
中老年组

轻器械规定动作

东城区

景山街道社区艺术团

47
中老年组

轻器械规定动作

西城区体育总会健身操舞专委会

金融街健美操队

48
中老年组

轻器械规定动作

燕山体育中心

燕山向阳街道舞蹈队

第四届北京市民健身操舞大赛

出场顺序表(下午)
组别：中老年组徒手自选动作
时间：2017 年 07 月 15 日 下午 13：30

1 13：30
中老年组

徒手自选动作

八角舞蹈队

《火红的花儿》

2
中老年组

徒手自选动作

炫彩舞蹈队

《舞动中国》

3
中老年组

徒手自选动作

永铁苑舞蹈队

《爱在草原 》

4
中老年组

徒手自选动作

北京电力设备总厂社区舞蹈队

《最美的相遇》

5
中老年组

徒手自选动作

丰台区晓月苑广场舞队

《红色娘子军》

6
中老年组

徒手自选动作

十字口梦之缘舞蹈队

《我们在一起》

7 14:00
中老年组

徒手自选动作

北京南站爱心健身队

《广场舞 style》

8
中老年组

徒手自选动作

轻舞飞燕舞蹈队

《走向复兴》



9
中老年组

徒手自选动作

西福村社区快乐健身队

《红马鞍》

10
中老年组

徒手自选动作

花城之韵舞蹈队

《吉祥安康》

11
中老年组

徒手自选动作

红路舞蹈队

《美丽的草原我的家》

12
中老年组

徒手自选动作

春之梦舞蹈队

《吉祥颂》

13 14:30
中老年组

徒手自选动作

中建舞蹈队

《祝酒歌》

14
中老年组

徒手自选动作

常青树艺术团吉祥舞蹈队

《祝福祖国》

15
中老年组

徒手自选动作

常青树艺术团兰海舞蹈队

《碧水蓝天》

16
中老年组

徒手自选动作

海淀区航天二院广场舞队

《中国范》

17
中老年组

徒手自选动作

北京市民族文化交流中心同心圆舞蹈队

《共同家园》

18
中老年组

徒手自选动作

海淀区

北下关街道艺术团齐舞飞扬舞蹈队

《美丽古丽跳起来》

19 15:00
中老年组

徒手自选动作

中关村圆梦艺术团

《草原恋》

20
中老年组

徒手自选动作

北京交大广场舞队

《山歌表演》

21
中老年组

徒手自选动作

西大望路社区轻轻舞舞蹈队

《共筑中国梦》

22
中老年组

徒手自选动作

东城区健身操舞协会东直门健身操舞队

《吉祥》

23
中老年组

徒手自选动作

海淀区北下关街道金色梦幻舞蹈队

《高原欢歌》



24
中老年组

徒手自选动作

开发区新康家园舞蹈队

《戏曲广播体操》

25 15:30
中老年组

徒手自选动作

密云区社区教育中心广场舞女队

《广场 Style》

26
中老年组

徒手自选动作

通州区一队

《中国美》

27
中老年组

徒手自选动作

朝阳区红灯笼健身操舞队

《梦想健骨操》

28
中老年组

徒手自选动作

海淀区爱风尚舞蹈艺术团

《多噶多耶》

29
中老年组

徒手自选动作

房山区代表队

《激情飞扬》

30
中老年组

徒手自选动作

怀柔区怀柔健身舞蹈队

《美丽的草原我的家》

31 16:00
中老年组

徒手自选动作

北京市农民体育协会崔各庄地区国门艺术团

《快乐健身》

32
中老年组

徒手自选动作

海淀区明北星韵舞蹈队

《中国梦》

33
中老年组

徒手自选动作

开发区亦美舞蹈队

《草原一枝花》

34
中老年组

徒手自选动作

市妇联军嫂舞蹈队

《飒爽女兵》

35
中老年组

徒手自选动作

北京大学第一医院

农工党北大医院支部“依舞缘” 舞蹈队

《仰望雪域》

36
中老年组

徒手自选动作

市妇联丰台妇联昱耆文化志愿团

《爱我中华》

37
中老年组

徒手自选动作

西城区星月艺术团

《爱上民族风》

38
中老年组

徒手自选动作

北京大学畅春园健身操舞队

《感觉自己萌萌的》



39
中老年组

徒手自选动作

西大望路社区轻轻舞舞蹈队

《祝福》

40
中老年组

徒手自选动作

石景山军苑舞蹈队

《草原祝酒歌》

41
中老年组

徒手自选动作

石景山金萨阳光舞蹈队

《北京的桥》

42
中老年组

徒手自选动作

石景山苹果园快乐健身队

《爱我中华》


