附件1

2017年第三届北京市啦啦操锦标赛
竞赛规程

一、主办单位
北京市健美操体育舞蹈协会
二、承办单位
北京市健美操体育舞蹈协会健美操专项委员会
北京市地坛体育馆
三、协办单位
北京辉煌体育发展有限公司
四、比赛时间
2017年11月25日（星期六）
五、比赛地点
北京市地坛体育馆
六、参加比赛人员
学龄前儿童、大中小学学生及啦啦操运动爱好者。
七、比赛分组及设项
舞蹈啦啦操分别设立：幼儿园组、小学组甲组（1-3年级）、小学乙组（4-6年级）、小学丙组（1-6年级）、初中组、高中组、中学组（初高中混合）、大学组、社会组
技巧啦啦操分别设立：幼儿园组、小学组、中学组（初高中混合）、大学组、社会组
（一）规定动作
1. 舞蹈啦啦操规定动作（全国啦啦操第二套规定动作）
    （1）花球舞蹈啦啦操规定动作
  （2）街舞舞蹈啦啦操规定动作
  （3）爵士规定啦啦操规定动作
[bookmark: _GoBack]2.技巧啦啦操规定动作（全国啦啦操第一套规定动作）
（1）技巧啦啦操规定动作1级
    （2）技巧啦啦操规定动作2级
    （3）技巧啦啦操规定动作3级
    3. 校园啦啦操（全国校园啦啦操示范套路）
（1）花球舞蹈啦啦操规定动作
    （2）街舞舞蹈啦啦操规定动作
（3）爵士规定啦啦操规定动作
4. 校园啦啦操（全国校园啦啦操示范套路第二套）
（1）花球舞蹈啦啦操规定动作
    （2）街舞舞蹈啦啦操规定动作
（3）爵士规定啦啦操规定动作
5.大学生体育协会规定动作组（中国大学生体育协会健美操艺术体操分会2013版规定动作）
（1）花球舞蹈啦啦操规定动作
    （2）街舞舞蹈啦啦操规定动作
（3）爵士舞蹈啦啦操规定动作
（4）技巧啦啦操规定动作
（二）自选动作
1.舞蹈啦啦操自选动作
（1）花球舞蹈啦啦操
（2）爵士舞蹈啦啦操
    （3）街舞舞蹈啦啦操
    （4）自由舞蹈啦啦操
    （5）双人花球
    （6）双人街舞
    （7）双人爵士
2.技巧啦啦操自选动作
（1）小团体技巧
（2）集体技巧（1-6级）
   八、竞赛办法
（一）各组各级别各单项采用预决赛同场制。
（二）评分规则：采用国家体育总局体操运动管理中心制定的《2014年全国啦啦操竞赛规则》和《全国啦啦操规定套路评分竞赛规则》。
    1.啦啦操规定动作8-24人。
2.自选成套（舞蹈、技巧）12-24人，成套音乐时间不超过2分30秒；双人花球、街舞、爵士（性别不限），成套音乐时间不超过1分30秒。
3.小团体（4-5人）技巧成套音乐不超过60秒。
4.校园课间操啦啦操规定动作24-36人
5.各参赛队报名时可报替补运动员，集体项目不超过4人，只有报名的运动员及候补运动员才有资格参加比赛，获奖证书以最终上场运动员为准。
6.各组别参赛队伍不足三支的项目，将合组进行比赛，无法合组的项目将取消该项目的比赛.
（三）规定动作音乐由大会统一提供；检录三次没到的参赛队伍视为弃权；自选动作音乐自备，MP3格式，文件名注明：单位、组别、项目，随报名表上传至报名邮箱。
（四）比赛场地和比赛服装按规则规定。
（五）比赛出场顺序由组委会在赛前抽签决定。
（六）比赛裁判由主办单位选派。
九、名次录取和证书颁发
（一）各组别各级别按比赛成绩分别录取前8名，其余均为优秀奖，颁发奖杯及证书。
（二）团体总分奖：各组别按照积分录取前八名。
技巧啦啦操团体总分：选择两套动作积分相加（自选动作积分第一名18分，小团体13.5分，规定动作9分……以此类推）
舞蹈啦啦操团体总分：选择两套动作积分相加（花球＋街舞或者爵士，自选动作积分第一名18分，规定动作9分……以此类推，双人项目和校园啦啦操不计入团体总分）
（三）优秀组织奖
参赛队最多的前8名单位（学校），均可获得优秀组织奖，颁发奖杯。如队数出现并列，以参赛人数多者列前。
（四）优秀教练员奖
获得各组别、各级别（至少有6个参赛队）第一名的带队教练、所带参赛人数最多的前3名教练，均可获得优秀教练员奖，颁发证书。
十、报名办法
（一）以各区县为单位组织报名，区县未组织参赛的单位，以各青少年体育俱乐部、学校和单位组队参赛，参加人数、队数不限。各参赛单位可报领队1人、教练员1-2人。
（二）各单位请认真做好组队报名工作，准确填报选手参赛组别。领队会时一律不得更改已报的组别项目，如确系误报需更改，需经大赛组委会同意后方能更改，并交纳组别更改手续费500元/每项。
（三）参赛费：50元/人。在领队会时一并交纳，同时提交准确的发票单位名称。报名后未参加比赛人员，参赛费一律不退。
（四）签署《参赛声明》，在协会网站下载《参赛声明》，正反面打印，并由领队、教练和队员本人签名，在领队会时上交大赛组委会。
（五）报名时间：即日起至2017年11月17日（星期五）止。各参赛单位全部将报名表通过电子邮件发送至协会报名邮箱，并进行电话确认。电子报名表可通过协会网站下载，网址：www.badsa.com，不接受现场报名。
（六）联系方式：
北京市健美操体育舞蹈协会
地址：北京市地坛体育馆104室。 
1.竞赛组委会报名咨询联系人：王强、沈春华
联系电话：67013680      传真电话：67013680
2.竞赛组委会报名确认联系人：胡杰
电话：15652658686
报名邮箱：badsajmc@sina.com
十一、领队会
领队会定于2017年11月21日（星期二）下午14:00在北京市地坛体育馆二层216房间召开，请各参赛单位务必委派领队或相关负责人准时参加。领队会后办理报到缴费和领取相关证件。
十二、其他
（一）比赛代表队所有人员的差旅、食宿、医疗、保险费用自理。
（二）本次比赛的摄影录像权及衍生作品的版权、著作权归本次组委会所有，组委会有权对本次赛事进行录像并制作光盘等宣传品发行、出售。
十三、比赛信息查询、下载
本次比赛的规程、设项、报名表、竞赛日程以及比赛相关信息等，均可登陆北京市健美操体育舞蹈协会网站查询、下载。同时请关注北京市健美操体育舞蹈协会官方微信、微博，有关赛事报名及相关信息会随时发布。
微信服务号：舞动北京
新浪微博：北京市健美操体育舞蹈协会
北京市健美操体育舞蹈协会网址：www.badsa.com
十四、保险事宜：
请所有参赛单位和运动员必须提前自行办理人身意外事故保险事宜，并在领队会时出具保险证明。
十五、未尽事宜，另行通知。
